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L’Association « Animation et Loisirs » régie par la loi 1901, a pour mission             

essentielle le fonctionnement des ateliers de loisirs pour adultes et enfants. Elle   

organise toutefois, au cours de la saison, diverses manifestations liées aux différents 

ateliers : gala de danse, concerts de chorale, etc. Sans oublier le Carrefour des As-

sociations. 

 

Contacts : 

 Présidente, Mme Chantal VARLOT (07.78.02.10.43) 

 Vice Président, M. Alain PHILIPPE (06.83.00.16.67) 

 Trésorière, Mme Christiane RAUCOURT (06.70.68.25.28) 

           Secrétaire, Mme Agnès CASPAR (06.75.91.62.76) 

 

Site internet : www.animationetloisirs.fr 

 

Adhésion pour la saison 2024/2025 

Résidant à Mourmelon-le-Grand et dans les communes de l’ex-Communauté de 

Communes de la Région de Mourmelon (Baconnes, Bouy, Dampierre au Temple, 

Livry-Louvercy, Mourmelon-le-Petit, Saint-Hilaire-au-Temple et Vadenay) 

Adulte : 20 € 

Couple : 35 € 

Enfant jusqu’à 18 ans : 10 € 

2
ème

 enfant et suivant : 8 € 

 

Résidant en dehors des communes citées ci-dessus 

Adulte : 25 € 

Couple : 40 € 

Enfant jusqu’à 18 ans : 12 € 

2
ème

 enfant et suivant : 10 € 

 

À l’adhésion s’ajoutent les cotisations aux divers ateliers. 

 

Les adhésions et cotisations devront être réglées à l’inscription  
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Modalités d ’inscription  
 

Les inscriptions aux différents ateliers d’Animation et Loisirs se feront : 

• Le samedi 7 septembre 2024 de 13h30 à 17h30, au centre culturel Napoléon III à 

Mourmelon-le-Grand lors du Carrefour des Associations ; 

• Lors des permanences qui se tiendront les mercredis 11 et 18 septembre 2024 de 

13h30 à 16h30 et les vendredis 13 et 20 septembre 2024 de 16h à 19h, dans la 

petite salle du centre culturel Napoléon III (salle Tivoli) ; 

• Lors des permanences qui se tiendront le mercredi 25 septembre 2024 de 13h30 à 

16h30 et le vendredi 27 septembre 2024 de 16h à 19h, au plateau B du centre 

culturel Napoléon III ; 

• Tous les mardis d’octobre 2024 de 14h à 16h, au plateau B du centre culturel 

Napoléon III (hors vacances scolaires). 

 

Attention ! Aucune inscription ne se fera en début de cours 

 

Pour les disciplines « dites sportives », les adhérents doivent rendre leur dossier 

d’inscription complet et le règlement avant leur 1ère séance. Ils disposent d’une 

séance d’essai. Si l’activité ne convient pas à l’issue de cette séance, le dossier sera 

restitué. À partir de 2 séances, le trimestre entamé sera dû. 

 

Aucun remboursement ne sera effectué en cours de saison 

Sauf cas de force majeure, examiné par le bureau 

 

Les responsables des sections s’octroient la possibilité d’annuler, pour des raisons 

d’organisation interne, et de manière exceptionnelle, une ou plusieurs séances sans 

que cela puisse donner lieu à quelconque remboursement ou indemnité. 

La planification d’une séance de rattrapage pourrait être envisagée mais ne revêt 

pas de caractère automatique. 

 

Les ateliers sont fermés pendant les vacances scolaires et les jours fériés sauf accord 

pris en début de saison avec les animateurs. 

 

Les coupons sport ANCV, les chèques vacances ANCV, les Passeport Loisirs de la 

CAF et de les bons MSA activités sont acceptés. 
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Art Floral  
 

4 séances d'art floral seront proposés, un jeudi de 14h à 17h,  pour fleurir votre 

intérieur. Une par saison. 
 

Venez passer un moment créatif et convivial ! 
 

Centre culturel Napoléon III (plateau B - 2ème étage). 

 

Animatrice : Mme Marie-Laure CHARPENTIER (03.26.66.03.98) 

Renseignements auprès du magasin Brindille (6 place Clemenceau). 
 

Coût :  30 € par séance (à régler auprès de l’animatrice). Payable dès la réservation 

préalable (obligatoire). Vous serez prévenus de la date au plus tard 15 jours avant 

la séance. 

Encadrement -  Cartonnage  
 

Une carte, une photo, une aquarelle à mettre en valeur ? Débutante ou 

confirmée, venez vous initier ou vous perfectionner aux différentes techniques          

d’encadrement ou encore vous initier au cartonnage. 

 

Le vendredi, de 14h00 à 17h00,  

Centre culturel Napoléon III (plateau B - 2ème étage). 

 

Animatrice : Mme Chantal VARLOT (07.78.02.10.43) 
 

Cotisation : 20 € 

Reprise le 20 septembre 2024 

Loisirs Créatifs  
 

Broderie Hardanger, broderie suisse, points comptés , tricot, pergamano, quilling, 

3D, cartonnage, peinture sur soie, amigurumi, crochet tunisien, patchwork, abat-

jour, etc. 
 

Chaque mardi, pendant la période scolaire, à partir de 14h00, 

Centre culturel Napoléon III (plateau B - 2ème étage). 
 

Animatrice : Mme Christiane RAUCOURT (06.70.68.25.28) 
 

Cotisation : 20 € 

 

Reprise le mardi 17 septembre 2024 
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Club «  Wargame  »  
 

Dans une ambiance très conviviale, on joue en non-compétitif, venez reconstituer 

des batailles dans des univers fantastiques ! Idéal pour les débutants et les vétérans 

qui veulent jouer à la cool. 

 

Nombreux jeux joués dont : Xwing, King of War, Seigneur des Anneaux, Star 

Wars Légion, Warhammer 40.000 (format 500 à 1.000 points), Bloodbowl, etc. 

 

Chaque dimanche, de 14h00 à 17h00, 

Centre culturel Napoléon III (plateau B - 2ème étage). 

 

Animateur : M. Damien COTRET (06.71.77.09.83) ou sur la page Facebook 

« Le retour de l'empereur ». 
 

Cotisation : enfant (à partir de 14 ans) et adulte : 5 € 
 

Reprise le dimanche 15 septembre 2024 
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Chorale  
 

Vous aimez chanter mais vous ne connaissez pas la musique ? 

Ce n’est pas un problème ! N’hésitez pas à faire un essai ! 

 

Une pianiste, Dominique Delettre, nous accompagne lors de nos concerts. 

 

Au programme : musiques de films, extraits de comédies musicales et d'opérettes, 

chants du monde entier et de toutes les époques, préparation de concerts de 

Noël, etc. 

 

Répétitions : chaque mercredi, de 18h30 à 20h30, 

Salle des associations de Livry-Louvercy. 

 

Chef de chœur : Mme Marie-Thérèse HAULIN 

Mail : mth.hn@orange.fr 

 

Co-responsable : Mme Agnès CASPAR (06.75.91.62.76) 

 

Cotisation : 30 € 
 

Reprise le mercredi 4 septembre 2024 
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Peinture (adultes)  
 

Vous aimez la peinture et vous êtes autonome pour la réalisation de vos créations, 

nous vous proposons de nous retrouver pour un moment convivial le lundi après-

midi afin de partager notre passion et peindre en toute liberté (pas d’animateur). 

 

Chaque lundi, de 14h00 à 17h30, 

Centre culturel Napoléon III (plateau B - 2ème étage). 
 

Responsables : Mme Catherine KIEFFER  (06.45.86.21.89) 

Mme Nadège LAVENUS (06.14.14.09.19) 

 

Cotisation : 5 € 
 

Reprise le lundi 16 septembre 2024 

Dessin -  Art Graphique (enfants)  
 

Développer sa créativité, laisser libre cours à son imagination dans la gaieté et la 
bonne humeur… Les crayons, pinceaux et tous les autres moyens de créer seront 
vos alliés pour vous éclater... 
 

1 mercredi sur 2 (semaines paires seulement) : 

- De 14h à 16h pour les 6-10 ans ; 

- De 16h à 18h pour les 11-15 ans. 

 

Centre culturel Napoléon III (plateau B - 2ème étage) 

 
Animatrice : Les Petites Illus’ de Vaness 
 

Cotisation : 65 € (matériel fourni) 
 

Reprise le mercredi 18 septembre 2024 
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Informatique  
 

Que vous soyez débutant ou non, le but de cet atelier est de découvrir l’outil 

informatique dans un esprit ludique et convivial. Cet outil permet non seulement 

de faire des démarches administratives mais bien plus encore : se divertir, faire 

des créations etc. 

  

L’atelier se tient à la médiathèque de Mourmelon-le-Grand, 

Le mardi de 9h30 à 12h00, pendant 10 à 15 séances environ.  

 

Afin de pouvoir suivre la progression et ne pas retarder le groupe, il est important 

d’être assidu aux séances : l’inscription sur deux ateliers au même moment est 

fortement déconseillée… 

 

Les personnes inscrites les années précédentes sont prioritaires.  

Les nouveaux doivent se faire connaître auprès de l’animatrice. 

 

Animatrice : Mme Christiane WURTZ (06.81.53.32.88) 

Mail : informatiquemlg@laposte.net 

Yoga Enfants  
 

Faites découvrir le yoga à vos enfants ! Une séance 

ludique qui leur permettra de bouger leur corp, 

d’accueillir leurs émotions et de trouver le calme.  

 

Une tenue souple est souhaitable. 

Chaque enfant amènera son tapis. 

 

Pour les enfants de 7 à 12 ans. 

 

Chaque mercredi de 10h30 à 11h30,  

Salle Louisiane. 

 

Animatrice : Mme Julie FANDRE (06.43.87.81.70) 

 

Cotisation : 120 € 

 

 1ère séance le mercredi 18 septembre 2024 



 11 

Yoga Adultes  
 

Rester souple, améliorer son équilibre, savoir se détendre, simplement être bien 

dans son corps et dans sa tête, en prenant le temps de respirer, tout en étant bien 

présent dans sa posture. 

 

Cet atelier s’adresse aux hommes et aux femmes. 

 

Chaque mercredi de 17h15 à 18h15 ou de 18h30 à 19h30, 

Salle Jacques Aubert (5 rue de l’église). 

 

Professeur : Mme Florence MICHEL (06.65.46.95.42) 

 

Cotisation : 180 € 

 

Reprise le mercredi 18 septembre 2024 

Séances Relaxation  
 

Venez vous détendre, vous relaxer ! 

 

L’idée est d’aller à la découverte de différentes techniques : relaxation sonore, 

méditation aux bols tibétains, yoga-nidra et yoga restauratif.  

 

6 séances dans l’année, le samedi de 17h30 à 18h45, 

Salle Louisiane. 

Animatrice : Mme Florence MICHEL (06.65.46.95.42) 

 

Coût : 15 € la séance, à régler sur place. 

 

Minimum 4 personnes inscrites par séance. 

Inscriptions par téléphone. 

5 octobre 2024 : relaxation sonore 1er mars 2025 : yoga restauratif 

30 novembre 2024 : yoga restauratif  26 avril 2025 : relaxation sonore 

11 janvier 2025 : relaxation sonore 28 juin 2025 : yoga restauratif  



 

Gym Douce  
 

Vous souhaitez reprendre une activité sportive tout en douceur, vous sentir mieux 

dans votre corps et dans votre tête ? Alors, rejoignez le groupe gym douce !  

 

Dans une ambiance chaleureuse et décontractée, nous combinons des étirements, 

des contractions musculaires et des exercices de respiration, d’équilibre, 

d’assouplissement. 

 

Cet atelier s’adresse aux hommes et aux femmes. 

 

Chaque lundi, de 17h45 à 18h45,  

Salle Tivoli du centre culturel Napoléon III. 

 

Animatrice : Mme Séverine ALIPS 

Cotisation : 105 € 

 

Reprise le lundi 16 septembre 2024 
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Mieux -Être -  Sophrologie  
 

Les séances combinent des exercices de respiration consciente associés à des 

mouvements doux du corps pour revenir à soi.  

 

Au fil des séances, nous nous approprions des outils simples pour apprendre à 

nous détendre et à libérer nos tensions physiques, mentales, émotionnelles, 

soulager des douleurs, nous préparer au sommeil, mieux réguler nos émotions, 

alléger notre charge mentale, développer nos capacités de concentration et de 

mémoire, favoriser les liens positifs avec notre entourage, notre environnement 

naturel, mener à terme nos projets personnels, professionnels, existentiels… 

 

Le cours ne nécessite aucune condition physique particulière et s’adresse aux 

hommes et aux femmes. 

 

Chaque lundi, de 19h15 à 20h30, 

Salle Jacques Aubert (5 rue de l’église). 

 

Animatrice : Mme Chrystel COLIN (06.32.80.80.15) 

Cotisation : 170 € 

 

Reprise le lundi 16 septembre 2024 
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Danse Classique  
 

 ➢ Initiation à partir de 5 ans (nombre de places limité). 

 ➢ Cours pour les élèves de niveau débutant, moyen et avancé. 

 

Horaires :  

- Mercredi entre 13h30 et 19h00 (l’horaire précis sera fixé en fonction du niveau 

et sera communiqué avant le 1er cours) ; 

- Samedi entre 13h00 et 17h00 (réservé aux lycéens, étudiants et adultes). 

 

Lieu : salle Louisiane 

 

Professeur : Mlle Martine MERCIER  

 

Cotisation : 40 € à laquelle s’ajoute le coût d’une tenue complète (environ 55 €). 

 

 ➢ Les élèves inscrit(e)s sont tenu(e)s d’être présent(e)s à leurs cours et au gala 

de danse de fin d’année. 

 ➢ En cas d’impossibilité de présence à un cours, prévenir au 06.77.83.19.71. 

 

Reprise le samedi 14 septembre 2024 

 

Certificat médical précisant l’aptitude 
uniquement pour les danseuses faisant des pointes. 

Éveil  des Tout -Petits  
 

Pour les enfants de 0 à 3 ans, non-scolarisés. Accompagné d’un parent, grand  

parent ou assistante maternelle, l’enfant peut apprendre à jouer avec d’autres,  

partager, évoluer grâce à des jeux adaptés. 

 

Chaque lundi, de 8h30 à 11h00,  

Espace Léon Bourgeois (2 rue Albert Camus). 

 

Cotisation : un enfant 20 € / deux enfants ou plus 25 € 

 

Animatrice : Mme Daniele GRIPPI 

                       
 

Reprise le lundi 16 septembre 2024 



 

Danse Tahitienne  
 

Notre groupe TE MAU TIARE PUROTU (les jolies fleurs) vous propose une 

initiation à la danse tahitienne. Venez découvrir et partager nos tamures, aparimas 

et autres balancés sur des musiques rythmées et baignées de soleil pour un 

dépaysement assuré ! Nous pouvons être amenées à donner quelques prestations 

à l’extérieur et participons également au gala de danse de fin d’année. 

 

Les cours ont lieu avec notre chorégraphe Joséphine LEVEQUE-TEIVA 

 

Chaque samedi au gymnase Terme Hilaire : de 13h30 à 14h30 pour les 6/11 ans,  

                                                                      de 14h30 à 15h30 pour les 12/17 ans, 

                                                                      de 15h30 à 17h00 pour les adultes. 

                                                                       

Responsable : Mme Laurence BROUART (06.13.23.86.37) 

                         

Cotisation : De 6 à 11 ans, 65 € 

          De 12 à 17 ans, 80 € 

                   Adultes, 105 € 

 

Reprise le samedi 14 septembre 2024 
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Danse Moderne  
 

Initiation et perfectionnement en danse moderne, hip-hop, abstract dance, 

capoeira, etc. 

 

Chaque jeudi au gymnase du Terme Hilaire : 

- de 17h à 18h pour les 6 à 9 ans ; 

- de 18h à 19h pour les 10, 11 et 12 ans ; 

- de 19h à 20h pour les 13, 14 et 15 ans ; 

- de 20h à 21h pour les 16 ans et plus, adultes compris. 

 

Horaires modulables selon le niveau jugé par le professeur. 

 

Cotisation :  

6-11 ans : 80 € / 12-15 ans : 95 € / 16 ans et plus : 110 € 

 

Animateur : M. Yoann LEDUC 

 

Reprise le jeudi 19 septembre 2024 
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Éveil  Corporel  
 

Pour les enfants de 3 ans révolus à 6 ans. 

 

L’éveil corporel a pour objectif de contribuer au développement de la motricité 

de base : grimper, tourner, ramper, glisser…  

 

Pratiqué avec un matériel adapté, il est basé sur le plaisir et le jeu. Il permet à l’en-

fant de prendre conscience de son corps, de ses capacités motrices et intellec-

tuelles. 

 

Chaque vendredi, de 17h15 à 18h00 et de 18h05 à 18h50,  

Gymnase du Terme Hilaire. 

 

Animateur : M. Dylanne TCHATCHOUA  

 

Cotisation : 80 €  

 

Reprise le vendredi 20 septembre 2024 

Initiation à la Gymnastique  
 

Atelier de gymnastique pour les 6 ans et plus. 

 

- Soit le lundi, de 18h30 à 19h30, avec M. Lucas DURIN ; 

- Soit le vendredi, de 19h00 à 20h00 avec M. Dylanne TCHATCHOUA. 

 

Gymnase du Terme Hilaire 

 

Cotisation : 80 €  

 

 

 

 

Reprise le lundi 16 septembre 2024 

 

Attention : nombre de places limité ! 
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Fun Cardio / Hiit  
 

Comme tout exercice cardio, permet de brûler un maximum de calories en un 

temps record : en moyenne 350 pour un cours de 30 minutes tout en s’amusant. 

 

À partir de 14 ans. 

 

Animatrice : Mme Agnès CLOUET (06.18.99.39.83) 

 

Cotisation : 45 € 

 

Chaque vendredi, de 18h00 à 18h30,  

Salle Louisiane. 

 

Baskets de sport propres obligatoires 

 

Reprise le vendredi 20 septembre 2024 

Zumba  
 

Chaque cours ressemble à une fête ! Venez me rejoindre et vous verrez ce que je 

veux dire… Vous n’avez même pas besoin de savoir danser. Il suffit de bouger 

votre corps et de me suivre ! 

 

Seulement ne pas avoir de problèmes cardiaques et ne pas avoir peur de 

transpirer ! 

 

Baskets de sport propres obligatoires 

 

Animatrice : Mme Agnès CLOUET (06.18.99.39.83) 

 

Cotisation : ados de 11 à 15 ans : 55 € / plus de 16 ans et adultes : 70 € 

 

Chaque vendredi, de 18h30 à 19h20,  

Salle Louisiane. 

 

Reprise le vendredi 20 septembre 2024 
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Strong by Zumba  
 

On se défoule et on évacue le stress en s’amusant, on se tonifie même si on est 

débutant, on se sculpte un corps l’air de rien, on dépasse ses limites avec le 

sourire.  

 

Idéal pour les timides qui ont du mal à danser face aux miroirs des salles de gym, 

ce nouveau concept d’entrainement fait travailler tous les muscles du corps avec la 

musique comme facteur de motivation.   

 

Les mouvements de boxe, amplifiés par le port de gants lestés, tonifient la 

musculature, aident à remodeler la silhouette tout en sculptant les muscles 

profonds. 

 

Matériel nécessaire : gants lestés et baskets propres (non-fournis) 
 

Animatrice : Mme Agnès CLOUET (06.18.99.39.83) 
 

Cotisation : 60 € 
 

Chaque vendredi, de 19h20 à 20h05,  

Salle Louisiane. 
 

Reprise le vendredi 20 septembre 2024 
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Association Sportive  
Mourmelon Livry Bouy  
Football  (A.S.M.L.B)  

 

L’ASMLB est issue de la fusion, le 13 juin 1987, du CADM (fondé en 1932) et  

de l’ASIV (fondée en 1976). 

Paiement de la cotisation à la signature de la licence qui est  

obligatoire pour la participation aux compétitions. Sont acceptés : « passeport 

loisirs » (CAF), bons MSA et coupon-sports (ANCV).  
 

La demande de licence étant dématérialisée, il est obligatoire de fournir une 

adresse mail valide.  
 

Lieux : - Stade de Mourmelon-le-Grand 

            - Gymnase de Dampierre-au-Temple 
 
Contacts : M. Patrick MOUGEL (président) : 03.26.70.20.38 ou 06.87.36.32.45 

                 M. Cédric MOUGEL : 06.30.20.35.21 

                 M. Jérôme PERRIN : 06.19.05.55.19 

                 M. Antonio MAGALHAES : 06.66.70.69.34 
 

Mails : mourmelonlivry.as@marne.lgef.fr / mougel5@wanadoo.fr 
 

Pages Facebook : « ASMLB » et « ASMLB Féminines » 
 

Saison 2024/2025 :  
 

Les Vétérans Sportifs Mourmelonnais fusionnent avec l’ASMLB pour ne faire 

qu’un seul club (depuis le 1er juillet 2024). 
 

Recrutement de joueurs à partir de 35 ans.  

Championnat UFOLEP à 11 ; Matchs le dimanche matin. 
 

Mail : cedric.mougel1@orange.fr 

Catégories 
École de foot 

(M et F) 

Jeunes 

(M et F) 

Adultes 

(masculins) 

Adultes 

(féminines) 
Vétérans 

 
U6  

à U11 

U12  

à U18 

U19  

à vétérans 

À partir  

de 16 ans 

Plus de 

35 ans 

Années 
2019  

à 2014 

2013  

à 2007 

2006  

et avant 

2009  

et avant 

Avant  

1990 

Cotisation 70 € 90 € 120 € 100 € 90 € 
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C .A.D.M Basket  
 

Depuis plus de 50 ans, le C.A.D.M Basket propose : 
 

- Un sport pratiqué au féminin comme au masculin. 

- L’initiation des jeunes à la pratique d’un sport collectif. 

- Participation aux plateaux organisés par le comité de la Marne. 

- Participation aux championnats départementaux. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cotisations (à définir) : 

- Le paiement s’effectue à la demande de la licence (facilités de paiement). 

- Le montant des cotisations comprend l’assurance obligatoire FFBB. 

- Les coupons sports, « passeports loisirs » (CAF) et chèques ANCV (chèques 

vacances) sont acceptés. 

 

Contacts :  

- Mélanie (06.77.96.50.89) - Céline (07.50.57.94.39) 
 

Mail : cadm.basket@gmail.com 

Catégories  Années de naissance 

Baby/Mini-Poussins U7 à U9 2016/2017 

Poussins U10/U11 2014/2015 

Benjamins U12/U13 2012/2013 

Minimes U14/U15 2010/2011 

Cadets U16/U17 2007/2009 

Juniors U18/U20 2005/2006 

Seniors < U20 Avant 2005 

Loisirs H/F   
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C .A.D.M Escalade  
 

 

 

 

 

Que vous soyez débutants ou confirmés, ce club est fait pour vous ! 

 

Des initiateurs diplômés FFME guideront les débutants vers une autonomie et la     

maîtrise des éléments de sécurité. 

Les grimpeurs autonomes pourront profiter d’un créneau supplémentaire le 

samedi matin. 

Des sorties sont proposées toute l’année pour diversifier la pratique : SAE en 

hiver, stages falaises dès le printemps, échanges interclubs, compétitions. 

 

Lieu : gymnase Terme Hilaire 

 

Les effectifs sont limités pour des raisons de sécurité. 

 

•  Séances enfants : 

 

Tout le matériel spécifique à la pratique de l’escalade est mis à 

disposition par le club hormis les chaussons d’escalade (quelques paires 

sont en vente). 

 

• Séances adultes et adolescents (à partir de 15 ans révolus) 

 Jeudi de 20h à 22h (initiation et grimpeurs autonomes). 

 

• Séances famille et adultes autonomes 

 Samedi de 10h à 12h (pour les familles dont l’un des grimpeurs est 

autonome + les grimpeurs autonomes). 

 

Président : M. Christophe HARTER 

Mail : cadm.escalade@hotmail.fr 

Âges Sections 
Horaire des séances 

(sauf vacances scolaires et jours fériés) 

De 7 à 10 ans Ouistiti Vendredi de 17h15 à 18h15 

De 11 à 14 ans Spider Jeudi de 18h30 à 20h 

De 11 à 14 ans Lézard Vendredi de 18h30 à 20h 

 

Repoussez vos limites et  

atteignez de nouveaux sommets ! 
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C .A.D.M Gymnastique Féminine  
 

Dans une ambiance sympathique, vous pratiquez une gymnastique dynamique : 

cardio, renforcement musculaire, gainage, abdos-fessiers, approche technique de 

pilâtes, étirements et relaxation. 

 

Le lundi de 18h45 à 19h45 avec Mme Séverine ALIPS 

Le jeudi de 18h30 à 19h30 avec Mme Carole VIDUSSONI 

 

Lieu : salle Tivoli du centre culturel Napoléon III 

 

Inscriptions : seuls les dossiers complets (fiche de renseignements, règlement et 

certificat médical de moins de 3 ans) seront pris en compte. Les cours ne sont 

accessibles qu’à partir de 16 ans. 

 

Cotisation : 60 € pour 1 ou 2 séance(s) par semaine 

 

Reprise des cours : lundi 16 et jeudi 19 septembre 2024 

 

Présidente : Mme Sandrine ROBINET (06.31.52.02.10) 

Mail : robinetsandrine68@orange.fr 

C.A.D.M  F.A.C  
Force Athlétique et Culturisme  

 

 

 

 

Le CADM Force Athlétique et Culturisme est une association où l'on peut 

pratiquer la musculation dans son ensemble. Selon vos envies, il sera possible de 

participer à des compétitions de tous niveaux ou simplement faire de la remise en 

forme en loisir. 
 

Du lundi au vendredi de 8h à 22h et le samedi 8h à 12h, 

Salle Louisiane. 
 

Cotisation annuelle : 125 € 

 

Président : M. Clément KLEIN (06.68.98.93.98) 
 

Réseaux sociaux : Facebook « CADM FAC » / Instagram « cadm.fac » 



 

C .A.D.M Handball  
 

Le C.A.D.M Handball sera présent  

au Carrefour des Associations  

le samedi 7 septembre 2024 de 13h30 à 17h30  

au centre culturel Napoléon III. 

À partir de 16 ans (date anniversaire) pour les garçons et 15 ans (date 

anniversaire) pour les filles : possibilité d’être aligné(e) en seniors. 

 

Le club accepte les passeports loisirs délivrés par la CAF de la Marne, les tickets 

MSA loisirs, les coupons sports ANCV et le Pass’Sport du Gouvernement 

(courrier original). 

 

Président : M. Éric FAUCHEUX 

Mail : 5651004@ffhandball.net 

 

Page Facebook : « CADM Handball  » 
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C .A.D.M Tennis  
 

Si vous souhaitez jouer au tennis, adhérez à notre club, la porte vous est grande 

ouverte ! 

 

Nos 2 entraîneurs, diplômés d’Etat, vous feront découvrir notre sport grâce à des 

entrainements ludiques et variés, dès l’âge de 3 ans. L'école de tennis pour les 

enfants est très structurée et chaque enfant trouvera sa place dans un groupe adapté 

à son niveau. 

 

Pour les plus motivés, vous pourrez également prendre part aux compétitions 

officielles en individuel ou en équipe. 

 

Si vous ne souhaitez pas prendre de cours, vous aurez la possibilité de réserver des 

créneaux de jeu par internet pour taper la petite balle jaune sur notre terrain 

couvert et sur nos 2 terrains extérieurs. 

 

Tout au long de l'année, des animations sont organisées (tournoi enfants, tournoi 

des familles, week-end tennis, CADM Land, sortie Roland Garros, repas de fin 

d'année...). 

 

Cotisation annuelle (accès aux courts et licence FFT) : 

- Enfants de 3 à 18 ans : 70 € 

- Adultes : 80 € 

 

Cotisation entraînements (de septembre à juin) : 

- Enfants de 3 à 16 ans (1h / semaine) : 130 € 

- Ados de 16 à 18 ans (1h / semaine) : 165 € 

- Adultes loisirs  (1h / semaine) : 180 € 

- Adultes compétition (1h30 / semaine) : 255 € 

 

Suivant les niveaux, les entraînements ont lieu le lundi soir, le mardi soir, le 

mercredi, le jeudi soir, le vendredi soir et le samedi matin. 

 

Reprise des cours lundi 9 ou lundi 16 septembre 2024 

 

Contact : M. Nicolas CHAUVIN (07.69.07.57.21) 

Mail : cadm.mourmelon@yahoo.fr 

 

Site internet : http://www.club.fft.fr/cadm.mourmelon/ 

Page Facebook : « CADM Tennis Mourmelon » 

mailto:cadm.mourmelon@yahoo.fr
http://www.club.fft.fr/cadm.mourmelon/
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Twirling Bâton  
(C.A.D.M.O / C.S.A.G)  

 

Le twirling bâton est une activité qui conjugue la danse, la gymnastique et le 

maniement du bâton. Un sport qui demande de l'agilité et de la souplesse.  
 

À partir de la 2
ème

 année, ce sport peut se pratiquer en compétition. 
 

Inscription à partir de 5 ans.  
 

Les cours ont lieu :  

- Vendredi de 18h à 20h au gymnase du Terme Hilaire ; 

- Samedi de 9h à 13h au gymnase du Terme Hilaire ; 

- Samedi de 14h à 17h au gymnase de garnison. 
 

Pour les athlètes déjà inscrites en 2023/2024 : 

Tarif : licence FFSTB + cotisation CSAG obligatoire. 

Questionnaire médical, justificatif d’identité, caution pour le prêt du bâton. 
 

Cette année, exceptionnellement, il n’y aura pas de recrutement de débutantes.  
 

Contact : Mme Christelle JENNEPIN (06.58.77.95.44) 

Mourmelon Tennis de Table  
 

Pratique ouverte à partir de 6 ans. 
 

- Entraînements libres pour les adultes (dès 15 ans) : le mardi de 20h à 22h. 

- Entraînements pour les enfants (de 6 à 15 ans) : le mercredi de 18h30 à 20h avec 

un entraîneur diplômé d'État salarié du comité départemental. 
 

Cotisation : 115 € pour les adultes engagés en compétition (le vendredi soir) 

                   85 € pour les adultes en pratique loisir  

                   90 € pour les enfants engagés en compétition 

                   80 € pour les enfants en pratique loisir 
 

Aides Pass'Sport de 50 €, tickets Passeport Loisirs CAF et chèques MSA Activités 

acceptés. 
 

Lieu : gymnase du Terme Hilaire. 
 

Contact : M. Christophe FRANCART (06.70.52.29.29) 
 

Site internet : www.mourmelontt.clubeo.com 

Page Facebook : « Mourmelon Tennis de Table » 



 

Club Équestre F.C .D  
 

Le Club Équestre F.C.D de Mourmelon-le-Grand accueille les 

cavaliers de tout niveau (sous réserve de présenter l’aptitude médicale 

à la pratique de ce sport). 
 

Les reprises se déroulent le soir en semaine, le mercredi et le samedi selon les 

niveaux détenus et sont suspendus en période de vacances scolaires. Des stages de 

perfectionnement et des « galops » sont organisés pendant les vacances. 
 

Pour les très jeunes, il existe un cours de « baby-poney » à partir de 4 ans (ce 

cours est suspendu l’hiver en raison des conditions climatiques).  
 

Les cours sont ouverts à tous. 
 

Les inscriptions 2024/25 se feront au centre culturel Napoléon III lors du 

Carrefour des Associations (se munir d’un certificat médical et pour les 

personnels militaires, assimilés et civils de la Défense d’un document attestant de 

la condition). 
 

Présidente : Mme Charline HAUTEM (06.87.43.23.89) 

Mail : bureau.association.cem@gmail.com 
 

Page Facebook : « Club équestre FCD - Mourmelon-le-Grand » 
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S-K-A-M  

Shotakan Karaté Academy Martial  
 

Une 14ème saison se prépare au S-K-A-M !  

 

- Lundi : 18h-19h : karaté enfants (6-8 ans) / 19h-20h15 : ados/adultes full contact 

- Jeudi : 18h-19h : karaté enfants (8-12 ans) / 19h-20h30 : karaté ados/adultes 
 

Lieu : salle associative - 1 chemin de la Basse Voie - 51400 Mourmelon-le-Petit 
 

Responsable : Sensei Marc DUCREUX (diplômé 3ème DAN Fédération 

Française et Européenne de Karaté Shotokan, diplômé CQP), assisté de ses 

instructeurs et encadrants. 
 

Téléphone : 06.12.64.14.02 / Mail : marcducreux@hotmail.com 
 

Page Facebook : « Shotakan Karaté Academy Martial » 
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Judo-Club des Petites-Loges 
 

Venez nombreux pratiquer le judo et/ou le jujitsu au Judo Club des Petites-Loges, 

club affilié FFJDA. Les séances sont dispensées sous la direction de M. Yoann 

BOUVIER, enseignant diplômé d’Etat, ceinture noire 5ème dan et préparateur 

mental. 

 

Judo : 

- Mardis : 18h-19h (2018/2019) / 19h15-20h30 (2014 et avant) 

- Vendredis : 18h30-19h45 (2015/16/17) / 19h45-21h15 (2014 et avant) 

  

Jujitsu : 

- Lundis : 19h30-21h (2011 et avant) 

 

Responsable : M. Yoann BOUVIER 

 

Téléphone : 06.95.82.65.32 / Mail : judolespetitesloges@gmail.com 

Site : https://judoclublespetitesloges.sportsregions.fr         
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École Intercommunale  
de Musique de Mourmelon (EIMM)  

 

 

 

 

 

 

 

5 rue de l’église 

51400 MOURMELON-LE-GRAND 

Mail : contact.eimm51@gmail.com / presidence.eimm@gmail.com                                   

 
Vous aimez la musique, vous voulez apprendre à jouer d’un instrument,  

vous perfectionner, ou encore faire partie d’un ensemble… 
Alors venez nous rejoindre !  

 

Cours individuels : Flûte, Clarinette, Saxophone  

                               Guitare classique ou moderne (sèche, basse, électrique) 

                               Piano, Chant 

                               Batterie et Percussions 

                               Trompette, Tuba, Cor 

                               Violon, Violoncelle 
 

Activités collectives : Orchestre et orchestre junior 

Piano - Musique de chambre 

 

Ensembles : 

• Cordes 

• Cuivres 

• Guitares 

• Jazz 

• Percussions africaines (Djembé, Doundoun) 

• Pop-rock 

 

Formation musicale 

Initiation musicale, Éveil musical 
 

Renseignements et inscriptions :  

- au Carrefour des Associations ; 

- ou par mail (voir haut de page) ; 

- ou via Facebook : www.facebook.com/Ecolemusiquemourmelon 

mailto:eimm51@orange.fr
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Amicale Mourmelonnaise  
des Retraités  

 

Depuis 1976  l’Amicale Mourmelonnaise des Retraités rassemblait plus d’une une 

centaine d’adhérents. Cette année 2024, nous sommes 70 adhérents.  
 

Elle a pour but de resserrer les liens entre les anciens, personnes seules ou en 

couple pour éventuellement les sortir de leur isolement et de se retrouver les 

jeudis de 13h30 à 18h, salle Jacques Aubert (5 rue de l’église). 
 

Lors de ces jeudis récréatifs, les participants se livrent à leurs distractions 

préférées : jeux de carte, Belote, Tarot, Scrabble, Triomino, Rummikub, etc. Un 

goûter est offert par l’Amicale ou par un adhérent à sa date anniversaire et une 

boisson sont servis vers 16h. 
 

Annuellement nous proposons des sorties, des voyages avec des visites de lieux, 

des lotos, des après- midi récréatives, une journée pêche avec repas en plein air. 
 

Vous êtes retraité(e) de Mourmelon-le-Grand ou des environs venez nous 

rejoindre. 
 

Cotisation annuelle : 20 € 
 

Président : M. Alain GÉRIN (03.26.66.14.20 / 06.64.92.19.66) 

Mail : alain.gerin@bbox.fr 

Association Mourmelonnaise  

de Secourisme  
 

Créée en 1982, son but est d’enseigner les gestes de premiers secours. Elle 

apporte une aide effective en personnel en cas d’accident, de catastrophe, de 

calamités publiques (sécheresse, canicule, etc.). 
 

Antenne de l’Association Départementale de la Protection Civile de la Marne, 

affiliée à la Fédération Nationale de la Protection Civile. 
 

Cours : Initiation au défibrillateur automatique ; 

Prévention et secours civique de niveau 1 (PSC1). 
 

Vous disposez de temps libre, vous souhaitez vous rendre utile, vous avez un 

brevet de secourisme, rejoignez notre équipe opérationnelle. 
 

Président : M. Jérôme THIBAULT (06.13.43.17.17) 

Mail : mourmelon@protection-civile51.org 
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Anciens Combattants  
et Victimes de Guerre  

de Mourmelon -le-Grand  
 
 

 

L’association a pour but : 

 ◦  de suivre la liquidation des problèmes nés des guerres, 

 ◦  de venir en aide à ses adhérents et à leurs familles, 

 ◦  de maintenir le contact dans un même esprit entre tous les Anciens 

Combattants de toutes  catégories sociales et de toutes les origines, dans un esprit 

d’union, de solidarité, dans une volonté de justice sociale et dans le culte de la 

patrie. 
 

L’association se compose de membres de droit, ce sont tous les titulaires de la 

Carte du Combattant et du Titre de Reconnaissance de la Nation, ainsi que leurs 

épouses et leurs veuves. 

 

Nous accueillons également tous les sympathisants désireux de partager nos 

actions et commémorations. 

 

Bien que s’interdisant toute revendication qui ne serait pas justifiée ou qui 

apparaitrait contraire à l’intérêt général français, l’association assure avec tenacité 

la défense des intérêts et des droits moraux et matériels de ses adhérents. 

 

L’association représente les Anciens Combattants et Victimes de Guerre auprès 

des pouvoirs publics locaux, autorités départementales et autorités municipales. 

 

Elle agit dans un sentiment profond de solidarité française qui ne permet à aucun 

de se reposer sur les pouvoirs publics, mais crée à chacun un devoir d’entraide 

directe. 

 

L’association est déclarée à la préfecture de la Marne en date du 1er juin 1999 et à 

son siège à la mairie de Mourmelon-le-Grand (4 rue du maréchal Joffre). 

 

Cotisation annuelle :  

- Pour un adhérent (Ancien Combattant ou sympathisant) : 25 € 

- Pour une épouse ou veuve d’Ancien Combattant : 10 € 

 

Président : M. Serge MASSON 

 

Téléphone : 06.83.25.17.95 - Mail : acvg51400@hotmail.com 
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Familles Rurales  
Association de Territoire  

Entre Suippe et Vesle  
 

Familles Rurales est un acteur majeur au cœur des territoires 

ruraux en répondant aux besoins des familles de tous âges : de la 

petite enfance à la perte d’autonomie. 

 

L’Association de Territoire Entre Suippe et Vesle (ATESV) existe depuis plus de 

10 ans et couvre les territoires de Mourmelon et ses environs, Suippes et ses 

environs ainsi que tout le territoire de Bazancourt. 

 

Aujourd’hui, Familles Rurales ATESV, c’est : 

 

• Un service agréé d’aide au maintien à domicile 7 jours sur 7 et 365 jours sur 

365. Et plus précisément, en 2022 : 

- 53 salariées (CDI et CDD confondus) issues des 3 territoires exclusivement ; 

- 268 personnes aidées ; 

- 25 238 heures d’aide ou d’accompagnement ; 

- 6 923 km dans le cadre de Mobilité Solidaire. 

 

• 3 Haltes-Répit : Mourmelon-le-Grand, Suippes et Bazancourt. 

Leur but venir en aide aux aidants de personnes atteintes de la maladie 

d’Alzheimer ou maladies de la mémoire apparentées. 

 

• Un service de Mobilité Solidaire : 

C’est un service de transport d’utilité sociale assuré par des bénévoles pour 

permettre aux bénéficiaires de se déplacer pour passer des examens médicaux, 

effectuer des démarches administratives, faire des courses, etc. 

 

Pour tous renseignements : 

- Mme Danielle HAUTECOEUR : 03.26.64.54.80 

- Familles Rurales : 03.26.21.39.76 

- Mobilité Solidaire : 03.26.63.57.55 
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Paroisse Saint Dominique Savio  
 

Le Père Dominique Lê est le curé de la Paroisse Saint Dominique 

Savio de Mourmelon-le-Grand et des 9 villages environnants, mais 

aussi de Suippes et ses environs.  
 

La messe est célébrée chaque dimanche soit à 9h, soit à 11h (voir 

tableau d'affichage). 
 

L'inscription au catéchisme est possible dès le CE1 :  

- soit au Carrefour des Associations le samedi 7 septembre après- midi,  

- soit au local du Secours Catholique situé 3 rue du maréchal Joffre au cours des 

permanences (le mercredi de 10h30 à 12h ou le samedi de 10h à 12h) dès la 

rentrée. 
 

Le catéchisme commence à 8 ans.  
 

Deux ans après, l'enfant peut communier pour la première fois et, de nouveau 

deux ans plus tard, a lieu la profession de foi.  
 

Pour les 13-15 ans, les jeunes peuvent recevoir le sacrement de Confirmation. 
 

Téléphone : 09.75.55.47.01 / Mail : paroissesaintdominiquesavio@orange.fr 

Les Amis de l’Orgue Jacquot Lavergne  
 

L’association a pour but : 

     - L’entretien de l’instrument, 

     - La promotion, le rayonnement et la valorisation du patrimoine par   

       l’organisation de concerts (autres suggestions bienvenues), 

     - L’adhésion de nouveaux membres, 

     - La présentation et la visite de l’instrument à tout public, 

     - La participation à la formation d’organistes. 
 

Cotisation annuelle : 

     - Membres bienfaiteurs : 50 € 

     - Membres adhérents : 15 € 
 

Projet : réaliser un livret sur l'histoire de l'orgue.  

Tout document sur le sujet sera le bienvenu. Merci par avance ! 
 

Président : M. Henri LARENG (06.38.32.22.31) 

Mail : amisdelorguejacquotlavergne@gmail.com 
 

Précision : l’association ne sera pas présente au Carrefour des Associations.  

Renseignements : par téléphone, mail ou auprès des stands de la Chorale ou de 

la Paroisse Saint-Dominique Savio. 
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Société de Chasse Militaire  
Camps de Mourmelon et Moronvilliers  

 

La Société de Chasse Militaire est actuellement composée 

de 180 sociétaires ou assimilés et 35 traqueurs 

permanents. Toutes ces personnes demeurent pour la 

moitié dans la Marne et le reste nous arrive des 

départements limitrophes et quelques uns de la Belgique. 

L’origine sociale est très riche en diversité : des militaires 

en activité et en retraite, mais aussi toutes catégories civiles 

confondues. Aucun quota n’est appliqué mais, noblesse oblige, priorité aux 

militaires en activité. 
 

La Société chasse sur les camps de Mourmelon (8064ha) et de Moronvilliers 

(1842ha). Le camp de Mourmelon est couvert de savarts champenois entrecoupé 

de zones boisées aux essences principales de résineux, de quelques feuillus et 

d’épineux. Le camp de Moronvilliers est couvert en grande partie par des 

résineux, des épineux et quelques plaines en herbes. 
 

Gérée en association de loi 1901, la Société est dirigée par un conseil 

d’administration composé de 17 sociétaires élus pour 6 ans et renouvelable par 

moitié tous les 3 ans. Les élections sont effectuées au cours de l’assemblée 

générale. 
 

La relation avec le monde militaire est obligatoire car il faut bien comprendre que 

les camps militaires sont avant tout des outils de travail et d’entrainement des 

troupes. 
 

Nous sommes des acteurs privilégiés et reconnus par les instances nationales, 

régionales et départementales dans le cadre de la préservation de la biodiversité 

des milieux et de la faune sauvage. Comme tous les chasseurs nous œuvrons pour 

la nature par une gestion rigoureuse et un suivi permanent. Nous entretenons et 

travaillons sans cesse pour préserver les cultures de nos agriculteurs et pour 

prévenir les risques d’accidents routiers. Nous régulons la population de la faune 

sauvage dans le respect de l’éthique de la chasse et des obligations figurant dans 

l’arrêté préfectoral. 
 

Président : M. François ROUSSEAU 

Téléphone : 06.50.18.52.34 / Mail : scm.mourmelon@gmail.com 
 

Siège : Bureau de Garnison - CS 50004 - 51400 MOURMELON-LE-GRAND 

 

Précision : la SCM Mourmelon ne sera pas présente au Carrefour des 

Associations (renseignements par mail ou par téléphone). 
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Établissement Français du Sang 
(E.F.S)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’E.F.S (Établissement Français du Sang) organise chaque année plusieurs 

collectes de sang à Mourmelon-le-Grand.  

 

En raison d’une réorganisation liée à la construction du futur complexe sportif 

Saint-Martin, les collectes sont déplacées au centre culturel Napoléon III (86 rue 

du général Gouraud). 

Un don n'est pas douloureux et ne dure qu'une vingtaine de minutes environ. 

Venez nombreux ! 
 

Éligibilité et contre-indications sur le site : http://dondesang.efs.sante.fr 
 

L’Établissement Français du Sang de Reims est joignable : 

 Téléphone : 03.88.21.25.03 / 03.26.49.33.00 

 Mail : gest-relation.donneurs@efs.sante.fr  

PROCHAINES COLLECTES DE SANG À MOURMELON-LE-GRAND : 

 

Mardi 27 août 2024 

Mercredi 30 octobre 2024 

Mardi 28 janvier 2025 

Mardi 1er avril 2025 

Mardi 3 juin 2025 

Mardi 5 août 2025 

 

De 15 h 30 à 19 h 30  

au centre culturel Napoléon III (86 rue du général Gouraud) 
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Et d’autres rendez-vous  

à découvrir sur : 

www.mourmelonlegrand.fr 

 

——— 

 

Billetterie en ligne* : 

www.billetweb.fr/pro/

mourmelon-le-grand 
 

*pas de billetterie en ligne  

pour les séances de cinéma 

40 



 



 

Le Carrefour des Associations 
a lieu à l’initiative 

de l’association ANIMATION ET LOISIRS 
en partenariat avec la VILLE DE MOURMELON-LE-GRAND 

IPNS 

Ne pas jeter sur la voie publique 


